CAMPUS




HULP VOOR JONGE KINDEREN

EEN KIND OPVOEDEN VALT NIET ALTIJD MEE. SOMS LEIDT DIT TOT
PROBLEMEN. OMDAT HET KIND EEN ACHTERSTAND HEEFT IN ZIJN
ONTWIKKELING. OMDAT HET GEDRAGSPROBLEMEN HEEFT OF
OMDAT DE SITUATIE IN HET GEZIN ONSTABIEL IS, WAARDOOR HET
KIND ZICH ONVOLDOENDE KAN ONTWIKKELEN. WAT DE REDENEN
OOK ZIJN, SOMS REDT U HET ALS OUDER NIET ALLEEN. DAN IS ER
HULP EN ONDERSTEUNING NODIG. DAT KUNNEN WIJ U BIEDEN,
MET AMBULANTE GEZINSBEHANDELING EN DAGHULP VOOR JONGE
KINDEREN OP DE CAMPUS IN ALPHEN AAN DEN RIJN.

De Campus Alphen aan den Rijn is een centrum waar alle hulp aan kinderen
tot 13 jaar is ondergebracht. Deze hulp bestaat uit gezinsbehandeling en
daghulp. De daghulp voor kinderen van 3 tot 7 jaar wordt gecombineerd
met (speciaal) onderwijs. Dat betekent dat de hulpverleners van de campus
nauw samenwerken met de leerkrachten. Ze verzorgen samen het program-
ma en houden intensief contact met elkaar over de vorderingen van het
kind.




Het grote voordeel van een campus is dat uw kind zo dicht mogelijk bij huis
de benodigde hulp krijgt. Uw kind blijft in zijn eigen omgeving en gaat — als
dat mogelijk is — gewoon naar zijn eigen school. Uw gezinsbegeleider zorgt
ervoor dat de hulpverleners van de campus, de leerkrachten en u met elkaar
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in contact blijven over het kind. Zo weten we zeker dat we met elkaar het
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kind helpen vanuit dezelfde visie en hetzelfde plan. In de praktijk blijkt dat
dat het beste werkt. We streven ernaar dat u en uw kind na een half jaar tot
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— e - - -

Samen met de ouders maken we voor ieder kind afspraken over de behan-
deling van kind en gezin. In het hulpverleningsplan staat beschreven
waaraan we gaan werken en hoe we dat gaan aanpakken. Zowel thuis als
op de campus. Op de campus is een team van hulpverleners. De gezinsbe-
geleider is uw vaste aanspreekpunt. Er zijn leerkrachten die de kinderen
voorbereiden op het onderwijs. De pedagogisch medewerkers begeleiden
en ondersteunen de kinderen en geven hen en hun ouders praktische
adviezen. De orthopedagoog/psycholoog draagt verantwoordelijkheid voor
de voortgang en de inhoud van de behandeling.

Op de campus bieden we gezinsbehandeling en daghulp voor kinderen tot
13 jaar. U werkt samen met de gezinsbegeleider aan oplossingen voor de
problemen. Als alleen gezinsbehandeling niet voldoende is, kan worden
besloten om uw kind een plek te geven in de daghulp op de campus.

Of de hulpverlener komt op school om daar te werken aan de problemen.
Door de combinatie van daghulp en gezinsbehandeling wordt zowel in de
groep als thuis gelijktijdig aan hetzelfde doel gewerkt. Ook is er aanbod

voor jonge kinderen die nog niet leerplichtig zijn.




Daghulp ouder/kind (0 - 4 jaar)

Campus Alphen aan den Rijn heeft een ontwikkelingsprogramma voor
ouders van kinderen van 0 tot 4 jaar, die kampen met een ontwikkelings-
achterstand, hechtingsprobleem of afwijkend gedrag. Belangrijk bij deze
daghulp is de interactie tussen de ouders en het kind. De hulp wordt zowel

thuis als op de campus aangeboden.

Groepen voor kinderen van 3 tot 7 jaar

Campus Alphen aan de Rijn heeft leergroepen voor kinderen van 3 tot en
met 7 jaar. ledere groep heeft een eigen dagprogramma waarin de
kinderen gestimuleerd worden naar hun eigen mogelijkheden. Leerkrachten
van de Parkschool werken nauw samen met de pedagogisch medewerkers
om op die manier te werken aan de ontwikkelingsachterstand of de
gedragsstoornis. Ze werken samen om de ontwikkeling van het kind
optimaal te stimuleren, zodat uw kind een goede start maken in het

(speciaal) onderwijs.

Groepen voor kinderen van 6 tot 13 jaar

Kinderen van de naschoolse leergroep 6 tot 13 jaar gaan overdag gewoon
naar school. Na school komen ze naar onze campus. Daar worden ze
opgevangen door hun vaste mentoren. Ze voeren gesprekken, alleen met
hun mentor of in een groep, en schrijven in hun ‘dagmap’ hoe de dag is
verlopen. We bieden spelactiviteiten en speciale trainingen, bijvoorbeeld op
het gebied van sociale vaardigheden. Natuurlijk is er ruimte voor vrij spel,

zowel binnen als buiten. Om 17.30 uur gaan de kinderen weer naar huis.

Op de Campus Alphen aan den Rijn is er ook een observatie/diagnostiek-
programma voor kinderen van 2 tot 6 jaar: de zogenoemde KWIK. De
oorzaken van problemen bij jonge kinderen zijn vaak moeilijk vast te stellen.
Daarom willen we deze kinderen vaak wat langer (gemiddeld vier maanden,
twee dagdelen per week) observeren om te zien wat er precies aan de hand
is, wat de mogelijkheden zijn van het kind en welke hulp en/of onderwijs

het kind het beste kan krijgen.
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Daarnaast heeft Cardea een speciaal programma voor kinderen met een
trauma, veroorzaakt door huiselijk geweld. Ook voor kinderen van geschei-
den ouders waar een omgangsregeling door de rechter is opgelegd, is een
speciaal begeleidingsprogramma. Deze programma’s worden op een
andere locatie aangeboden.

U als gezin werkt aan de doelen en wij ondersteunen dat proces. De dagen
dat het kind de campus bezoekt, heeft u altijd even contact met de
pedagogisch medewerker van uw kind om de dag door te nemen. Er zijn
regelmatig gesprekken met u, de gezinsbegeleider en de pedagogische
medewerker om te bespreken hoe het gaat. In een voortgangsgesprek, dat
minimaal één keer per half jaar plaatsvindt, bespreken we de doelen die in
het hulpverleningsplan staan en bekijken of we de hulp moeten aanpassen.

Dit doen we met iedereen die bij de hulp betrokken is.

Denkt u dat u hulp nodig heeft bij de opvoeding, maak dan een afspraak
met Bureau Jeugdzorg, telefoon 071 - 523 9740. Als uit de gesprekken met
Bureau Jeugdzorg blijkt, dat de Cardea Campus goed is voor uw kind, krijgt
u een verwijzing: het indicatiebesluit. Cardea neemt dan zo snel mogelijk
contact met u op. Zodra er plek is, kan uw kind naar de campus en/of krijgt

u begeleiding thuis. Zodat iedereen weer verder kan.

MET CARDEA KUN JE VERDER.
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